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चासछुदेव ! जरा कप्ट कप्ड निर्धनजीवनम्‌। 
पुत्र शोक महाकष्टं कष्टात्‌ कप्टतरी क्षुधा ॥ 
छ्प्पय 
वृद्धनिकू अति कष्ट शिथिल इन्द्रिय पर जानें। 
तिस्‍्ना अति बढ़ि जाय न परिजन सुत ढिय शआवें ॥ 
निरघनता के सरिस न दुस जा जय के याहीं। 
पृन्न शोक वड़ कष्ट जगत सह उपमा नाहीं॥ 
परि सब कष्टनि तें बढो, भूस कप्ट अति ई पग्रक्‍ल | 
भख सहन नहि करि सके, होगे भल नर अति सबल्ल ॥ 


बृद्वावस्था कष्टी का आलय है। इसलिये कि संसार की कोई 
भी वस्तु सदा एक-सी नहीं रहती । परिवतेन्शील का ही नाम 
संसार है | लोहा सबसे अधिक सुदृढ़ टिकाऊ माना जाता है, 
फिन्तु सौ ठो सौ वर्ष में लोहा भी पुराना पड़ कर घुती क्कडी 
के सहित सड़ जाता है। पुराने लोहे को हाथ से मसलो तो चुरे- 
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के गान्धारी भगवान्‌ से कह रही है--हे बाधुदव | वृद्धावस्था 
बड़ी कष्ट दायक है, उससे भो बढ-रजअध्ट निधेनता मे है, पुत्र श्लोकरूप 
नवष्ट ती सबसे बडा महावष्ट है और मुख्य से बढकर सवार में कोई 
दूसरा कष्ट है ही नही । 


(६) 


मुरे होकर चूय बन जाता है । जब लोहा जैसी अबल्न घातु पुरानी 
हाकर गल जाती है, तो अन्न से पुप्ट हुई ये हड्डियों पुरानी 
होने पर क्‍या गलेगीं नहीं। बृद्ध लोगो की हृंड्डियोँ तनिक ठेस 
लगने पर टूट जाती हैं क्योकि थे पुरानी पडकर निर्जीव सी बन 
जाती है, बहुत्त से बूढ़ों की हड्डियों तो साट पर पड़े-पड़े दी गल 
जाती है। इन्द्रियों धुरानी होने से काम नहीं देतीं।आऑपजो से 
दिखायी नहीं देता, कान जवाब दे देते हैं, दाँत साथ छोड़ देते 
हैं। वाल अपना रंग ही बदल देते हैं । बहुतो के लिर से दी उड़ 
जाते हैं । धातुएएँ अपना काम करना कम कर देती हैं | जठराप्मि 
मंद पड़ जाती है, समस्त शरीर मे घलय-भुर्रियॉ-पड़ जाती है, 
सिर दिलने लगता है। चच्चे पूछने आते हैं--“बाबा रोटी 
लाबें ।” बावा को कान से सुनाई नहीं देता | सिर अपने आप 
हिलता रहता है । बच्चे समभते हैं, वावा भोजन लाने को सन्‍्य 
कर रहे हैं | वे घर में दीड़ जाते हैं, कहते हैं - “अम्मा ! अम्मा [ 
थाया तो भोजन फो मना कर रहे हैँ। लो जी, श्राज फा भोजन 
ही गया । बूढो से घर वाले छुणा करने लगते हैं ।कोई पास 
आना नहीं चाइता। उनके मल-मूत्र से, सकार, गंदगी ओर 
डुर्गन्ध से सभी टरते हैं । इन्द्रियों के समस्त व्यापार कम हो जाते 
हैं, फिन्तु रुष्णा बृद्धावस्था में और बढ़ जाती हैं.।भोगने फी 
इन्द्रियों में शक्ति न रहने पर भी भोग बासना श्रवल हो जाती 
है। भूस न लगने पर भी नाना वस्तुओं पर मन चलता है, युवा- 
बस्था में भोगे हुए भोगो का स्मरण करके हृदय में एक प्रकार की 
हूफ सी उठती है] उस समय की हुई रँगरेलियों को स्मरण करके 
चित उनकी पुनरावृत्ति चाहता हैं, उिन्‍तु बृउ के पास आप कौन 
सभी तो उसे देसफर मुस विचऊाते हैं। यही सब देखकर बृद्धा- 
वापन्न मद्ारुवि केशपरदेय ने कद्ा है -- 


(७) 
केशव केशनि अस करी, जस 'रि हू न कराय। 
चन्द्र अदन मुगलोचिनी, बावा कहि कहि जाय॥ 


स!, ससार मे समस्त सामग्रियों के रहते हुए भी-समस्त 
साधनों के उपलब्ध होने पर भी-बृद्धावस्था का कप्ट अत्यन्त ही 
दुसदायी हे । 

बृद्धाउस्था से भी वढकर दुसदायी हे, निर्धनता का कप्ट। 
वृद्धायस्था में तो यह है, कि धन हुआ प्रभुत्व हुआ तो सैकडों 
सेपक सेविकायें सेवा में सदा समुपस्थित रही आती हें। किसी 
भी अग में तनिक सी आतुरता आते ही अनेकों अदूभुत अनुपम 
ओपधियों उपलब्ध हो जाती हें, किन्तु निर्धेनता तो तिल तिल 
करके हृदय को काटती रहती हे, प्रतिक्षण प्रतिपल प्रत्येक वरतु 
का अभाव सटक कर हृदय में सुइयो को चुमोता रहता हे। जो 
लोग धनिक परिवारों मे उत्पन्न होते हैं, बिना माँगे समस्त भोग 
सामग्रियाँ प्रिपुल मात्रा में सम्ुपस्थित रहती हैं, थे दरिद्रता फे 
दु स॒ का अलुमान भी नहीं कर सकते। कार्तिकी पूर्णिमा हे गगा 
स्नान की इच्छा होती है, गगाजी घर से ३० कोश हैं, आने- 
जाने से दो तीन दिन लगेंगे। पेद्ल जाआ सकते है, चना 
चबेना से पेट की य्वाला को भी किसी प्रकार पानी पी पीकर 
शात्त कर सकते हैं, किन्तु फिर भी हाथ सर्च को, नाक्षण को 
दान दक्षिणा देने को कम से कम चार आने के पेसे तो चाहिये 
ही | चार आने उधार मॉगने बीसो जगह जाते हें । सब ओर से 
टका सा नवाब मिलता हे । “अभी तुम पर पहिले ही पैसे बाकी 
है हम नहीं दे सकते |” उस समय हृदय मे क्तिनी पीडा होती है 
सन मस्तोसकर बेठना पडता हे | हाय ! चार आने पेसे के अभाव 
नें गगाजी छूट ग़यीं। बर्ष भर।का त्यौहार हे। गगा मेया। 
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ह 
तुमने मुमे इतना निर्धन क्‍यों बनाया ? कौन-से जन्म के भेरे पाप 
है, उस येदना को सदा बाहन पर चढने वाले अम्युमन कर ही नहीं 
सकते हैं । 

घर मे बच्चे भूस के कारण तिलतिला रहे हैं| दो दिन से 
घर में अन्न का एक दाना भी नहीं। अवोध बच्चे क्‍या जानें, 
बे माता से रोटी मॉग रहे हें, रो रहे हैं. सिर पटक रहे हैं, माँ 
उन्हें छाती से चिंपटाती हे, रतन पान कराती हूं! किन्तु सूसे 
स्तनों में दूध का नाम नहीं | कई दिनो स अन्न का एक कोर मुस 
में नही गया। कभी जो थोडा बहुत कहीं से कुछ मिल जाता हे, 
उसे वनाकर भूसे बच्चो में थोडा थोडा त्ितरित कर देती हे, माँ 
भूसी रह जाती हे उपवास कर जाती हे, फिर स्तनों में दूध 
कहाॉ से हो, अनजान अबोध वच्चे दाँत से स्तन का काट लेते 
हैं। उस बेदना का समर्थ घर की महिलायें अनुमान भी नहीं 
कर सकती । 

धनवान्‌ होकर जो निर्धन हो जाता हैं, उसे जन्मजात निर्धन 
से सहस्रो गुणा कष्ट हाता हे। धनी होन पर जो लोग सदा 
उसकी लललों चप्पो करते रहत हैं, अब निर्धन हो जाने पर उससे 
बात भी नहीं करते, पास में बेठे रहने पर भी पहिचानते नहीं 
इससे उसे जितना कप्ट होता है, उसका अनुमान भी नहीं क्या 
जा सकता | वरिद्री निर्धन के लिये तो एक ही उपाय हे, वह 
तपस्या मे लान हो जाय | डिन्दु निर्धन को तपस्या की वात 
सूभवी दी नहीं । वह वो निर्धनदा के ढु*स से सदा! इतना सतप्त 
घना रहता है, कि उसके मनमें शुभ सकल्‍्प उठते ही नहीं। 


ससार मे तोन ऐपशायें-इन्छायें-च्रडी प्रवल होती हैं, वित्ते- 
पणा, पुजेपणा और लोकेपणा। सभी चाहते हैं. हमें धन मिले | 
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स्त्री पुरुष सभी की इच्छा रहती हे हमारे पुत्र हो, सभी चाहत्ते 
हैं मरने फे अनन्तर हमें पुण्य लोकों की प्राप्ति हो । 

इन तीनों एपणाओं में से पुत्नेपणा सयसे प्रचल एपणा हे । 
राक्तसियों -यमिचारिशियो- कुछटाओं को छोडकर प्रत्येक 
महिला पुजवती द्वोना चाहती हे, प्रत्येक पुरुष की धाप बनने की 
आतरिक अभिलापा होती +*। पुत्र कोड अन्य सही, पुन अपनी 
आत्म ही है। पुरुष स्यथ ही पत्ली के पेट मे नो सद्दीने रहकर 
सत्य ही पुत्र रूप म॑ उत्पन्न होता हूं | इसीलिये पुजयतती पत्ना का 
नाम जाया हे--स्तय जायते उत्पग्यते यस्मिन्‌ सा जाया।! 
जिसके उदर से पुरुष स्त्रय ही उत्पन्न हो उसे आया कहते हे। 
ममुप्य का स्पभान हे, यह जवधर्भ ह फि ममुष्य अपने को सर्व- 
श्रेष्ठ ठेसना चाहता 6, झिसी के सम्मुख पराजित होना नहीं 
चाहता । उसे ऊफ़िसी के सम्मुय्र पराजित होने पर महान कप्ठ 
होता हे । किसी परीत्षा में बेठे हैं, चाहें हम पर कुछ भी नहीं 
आता, फिन्तु फिर भी आन्तरिक अभिल्लापा तो यही रहती है 
मैं समसे श्रेष्ठ श्रेणी मे उत्तीर्ण होठ । यद्यपि पुरुष सर्वत्र अपनी 
पिजय चाहता हे स्न्तु पुत्र के सम्मुख पराजित होने पर भी 
उस भश्रसन्नता ही होती हैं. । पुरुष की आतन्तरिक अभिल्लापा रटती 
हैं मेरा पुत्॒ मुमसे मी बढकर धनी, मानी, पडित तथा विद्वान 
हो |” बह इसलिये चाहता हं कि पुत्र तों अपनी आत्मा हीरे 
+वह मेरा अपना ही नवान सस्करण हे।”? 

पुत्र के प्रति माता पित्ता की कितनी भारी ममता होती हैं, 
इसे बिना पिता घने कोई अनुमान कर ही नहीं सकता। पुत्र 
क्त्ििना ही अयोग्य अन्यायी दुराचारी पापाचारी होफ्रिभी 
पिता का उसके प्रति आन्तरिक स्नेह धना हां रहता है। वह 
चादे माता पिता वी कुछ भी सेवा न करे, उन्हे सदा कष्ट ही 
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पहुँचाता रहे, क्रिर भी माता-पिता हृदय से उसके कल्याण की 
हा फासना फरते रहते हैं | पुत्र के प्रति माता पिता का सहज 
स्थाभानिर स्नेह रहता ही है । ऐसे पुत्र की माता-पिता के सम्मुय्य 
स्पल्पावस्था में मृत्यु हो जाय तो माता-पिता को उसकी सृत्यु पर 
फ्ितना महान कप्ट होता हे, यह वर्णनातीत जिप्य हे, शब्दों 
द्वारा उत्तफा पर्शन करना असंभव है । 

परन्तु इन समस्त कप्टों के अतिरिक्त एक महान्‌ कप्ट हे, 
मिसकी परावरों का ऊप्ट ससार से कोई हो ही नहीं सकता, 
चह कप्ट हे छुवा का कप्ट, भूरय की बेदना। भूखा पुरुप सब 
कुछ करने को उद्यत हो जाता है। (वुभुक्षितः फ्रिंन करोति- 
पापम्‌ ) बुभुज्षित व्यक्ति के सम्मुप ऐसा कोई भी पाप नहीं है, 
जिसे बह भूस शान्ति के निमित्त न कर सकता हो । इस त्रिपय 
में महारानी गान्धारी की एक कथा कहीं जाती है । 

महारानी गाधारी के दुर्योधनादि सभी सौ के सौंक पुत्र मारे 
गये । माता गाधारी पुत्रों फे छतक शरीरों को देखने समराज्नण 
में गयी | वहाँ सेत्रक्रों ने सोज्ा-सोजकर पुत्रों के शन एक स्थान 
पर एकत्रित कर दिये। माता को भगयान्‌ श्रीकृष्ण के ऊपर 
अत्यन्त हा क्रोध था, कि श्रोकृष्ण ने हो मेरे पुत्रों का मरवा 
दिया ६, व॑ चाहते तो सन्वि हो जाती, मेरे पुत्र न मारे जाते। 
अतः उन्होंने श्रीकृष्ण जी को शाप दिया, “कि जेसे तुमने मेरे 
यंश का सर्वनाश करा दिया हे बेसे ही तुम्दारे कुल का भी परस्पर 
के युद्ध में समेनाश हों जाय । मुझे सयसे अधिक कप्ट अपने 
सौंक पुत्रों के मरने का हे।? 

भगवान्‌ ने अपनी साया फंलायी | साता गांशारी को समर- 
मरूमि में ही बडे जोरों की भूस लगी। ये भूस़ से इतनी व्याकुल 
हो गयीं कि उनसे क्षण भर भी नहीं रहा गया। अपनी आयो 
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की पट्टी को तनिक सिसका कर उन्होंने चारो ओर देखा, जहाँ 
वे पुणे के म्तक शरीरा के बांच में यैठा थी, यही एक वेरिया 
का बडा वृक्ष था। उस पर पके पके बेर फल्ले हुए थे। माता ने 
चारो ओर देखा, कोई आदमा नहीं हे । उन्होन सोचा-- कोई 
भुमे देस तो रहा नहीं हे, ये लडके तो मर ही गये, अब ये जीवित 
तो हो नहीं सकते | तथ तऊ मे इस वेरिया से बेर तोड़7र अपनी 
भूस को शात क्‍यों न कर लू ।” यह सोचकर थे थेर तोडने 
को खड। हो गया, उन्होने ऊपर हाथ वढाकर ज्यों ही घेर तोडने 
चाहे तो एक गिलस्व बेर दूर प्रतीत हुए | 


ये बेर थाडे ही थे अगहन पीप में पके पेर कहों से आववें वह 
तो भगपान्‌ की माया थी, अप माता सोचने लगी--“ये लडके 
तो मर ही गये लाओ इनके ऊपर चढकर फल तोड लू |” यह 
सोचकर वह दुर्योधन के शत्र के ऊपर चढ गयी। फिर भी हाथ 
नहीं पहुँचा । तब माता ने उसके ऊपर उठाकर दूसरा श॒य्र रखा, 
ज्यो-ज्यों बह एक के ऊपर एक शप रखकर बेर तोडना चाहती 
थी, बेर और ऊपर द्वोते जाते थे। कई शयों के ऊपर चढकर 
ज्यों ही उसने बेर तोडने का स्पत्रम किया, त्या ही न जाने कहाँ 
से भगवान्‌ श्रीरृष्णचन्द्रजी वहाँ आ पहुँचे ओर हँसते हुए 
बोले-- 'तूआ जी ! क्या कर रहीं हैं, चाओ में तुम्हारे कार्य में 
छुछ सहायता करें !!? 


तन अत्यन्त ही लज्चित होकर महारानी गान्धारी ने कहा -- 


वासुटेव ज़रा क्‍प्ट कष्ट लिर्धभ जीबनम्‌। 
पुतशोक महाक्प्ट क्‍्प्टात्‌ क्‍प्टतरा कछ्ुवा॥ 


सो, पाठक पाठिकाओं | भूस का कप्ट व । ही प्रवल होता 
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हे, जिसे अनुभव होगा, वह तो समझ ही लेगा, जिन्हें अनुभव 
न हो, उन्हे में अगले सण्ड में अपनी अनुभूति की कहानियाँ 
सुनाऊँगा । स्थानाभाव से इस सड में आज इतना ही । 


च्द्र्प्पय 
सूस भवानी बढ़ी सयानी जुक्ति बतावे। 
सूस मियन हेतु अकारज काज कराने ॥ 
भूंस सहन नहिं होह और सत्र सहि ले ग्रानी । 
भूख बिना तनु शिथिल न निकसत मुख तें बानी ॥ 
मूस बडी है बाबरी, पाप पुष्य कछु यने नहिं। 
भूस, प्यात्त, निद्रा, विपति, पाझईँं परमपद इनहि सहि ॥। 


संस्मश्ण 
[३] 


अन्न बरद्य रसो (विध्णुरभीक्ता देवो महेश्यरः । 
एुव॑ ब्वात्या डिजेभुंडक्ते अन्य दोयो न विद्यते ॥ & 


छप्पय 
अह्रूप है भव अब्र तें बीरज होवे। 
बीरज तें उतपत्न जीव जय उपे राबे॥ 
अन्य उदर में जा३ प्रथम सो रस बनि जावे। 
पाले पोसे अंग रक्त बाव सेद बढ़ावैं ॥ 
जीव जीव तें जीउते, जीव जीर भच्छन करे। 
भोक्ता बनिकें जीव शिव, प्रलय करें जीवनि हरे ॥ 


जो भी साया जाय वही अन्न है (अत्तीति अज्ञम्‌) परन्तु अन्न 
करके नित्य खाये जाने वाले धान्य (गेहूँ, जो, चावल, मूंग 
उड़दादिं) द्वी लिये जाते हैं। वास्तव मे अन्न शब्द का अर्थ तो 
चान मे से निकाला हुआ चावल (स्पिन्न तण्दुल) ही है। हमारे 
इस उत्तर प्रदेश मे जहाँ गेहूँ, जो चना मटरादि विशेष साये जाते 
हैं बहाँ तो सभी साये जाने वाले घान्यो को 'अन्न कहते हैं, किन्तु 


# भन्न ही डहा है, रस हो विष्णु है, झनन को भोगने वाला ही 
दिव है । इस रहस्य को जानकर जो प्रन्द को रखता है, उसे झन्‍्न खाने« 
का दोप नदी लगता । 
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जिन देशों में केबल चायल ही साये जाते हैं, जेसे हिमालय के 
पर्वती देश, बंगाल, आन्य, तामिल, क्नोटकादि देशों में केबल 
चायल को ही अन्न मानते हैं, वहाँ एकादशी ब्रव में भात को 
छोडकर गेहूँ आदि के समी पदार्थ फलाहार मान कर साये 
जाते हें. 

सर्व प्रथम में आन्त प्रदेश में गया। गुन्द्र जिले के नाडी- 
गड्डापालम्‌ में हमारे स्वर्गीय दासशेपजी ने एक 'गुरुपादुका 
क्षेत्रम! स्थान वना रखा था। आय प्रदेश में सर्वश्रथम वही असड 
कीतेन आरम्भ हुआ था। इसी में उन्होंने मुझे आमन्त्रित किया 
था। आन्ध प्रदेशीय वन्धु अत्यन्त हा भावुक सरल सीधे आर 
श्रद्धावान होते हें.। उन्होंने कितनी श्रद्धा भक्ति आदर सत्कार से 
प्रेमपू्वंक॑ मेरा स्वागत सत्कार क्रिया उसके लिये मे उनका सदा 
आमारी रहूँगा। वहा मातायें अत्यन्त द्वी भावुक होती है । उन 
माताओ ने जब सुना कि में सदा फलाहार ही करता हूँ तो उन्होने 
पचासों प्रकार के अपनी दृष्टि से फ्लाहारी पदार्थ ब॒नाये। गेहूँ 
के आटे की पूडी, दलुआ, चना के बेसन के लड्ड, पकोडी आदि 
आदि । हम लोग उत्तर प्रदेशीय कूद ओर सिंघाडे के आटे को 
ही फलाहारी मानते हैं। मेने समझा ये सब पदार्थ कूटू या 
मिंघाडे के आटे के होंगे। जब बड़. को सुस्त मे दिया तो पता 
चला यद्द तो वेसन का हे मैंने पूला- यद हई, किससे 
बना हे ?? 

तब दासशेष जी ने कहा-- फलादहास्म्‌ , चणुकान्नम” । 

«मैं हंस पडा घत्तेरे की बडा बढ़िया यहाँ का फलाहार हे, 
तब तो हमारे देश के लोग सदा फलाहारा ही रहते हैं ।” घात यह्‌ 
हु, कि वहाँ अन्न केयल चावल को ही मानते है सो भी चावल 


रस 


के बने मात ही को । चावल को पीसकर उसकी पूडी आदि 
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बना लो तो वह भी फलाहारी हो जायगी। मुझे बहुत से भक्त 
अपने घर पर सी प्रसाद पाने को आसन्त्रित करते। हमारे साथी 
उन्हे भली प्रकार समभा देते | गेहूँ, जा चने की कोई बस्तु मत 
बनाना ; उन्हे कूद का 'आटा दे देते बता देते “नल का पानी न 
डालना केवल फल, साग और कृद्द की पूडी वनाना |” तो वे 
पूडी तो कूद की बना लेते, किन्तु साग में उड़द की दाल अवश्य 
मिला देते । हमारे आदमी बहुत मना करते, उड़द की गल मत 
डालना | डिन्तु वे मानते ही नही थे, वे उडद की दाल की जीरे 
घनिये की तरह मसाला ही मानते आर थोडी बहुत व्यल उसमे 
अवश्य मिला देते । अपने अपने देश का सदाचार है | 
हॉ तो अन्न उसे कहते हैं, जिसके डाय प्राणो का तपेण हो 

बुभुज्षा शान्त हों । सेत में खडे हुए धान को शस्य कहते है सेत से 
लाये किन्तु उस पर तुपा-भूसी लगी रही तो कटने पर उसका 
नाम धान्य हो जाता हे । तुपा को कूटकर पृथक कर दिया, फेवल 
असी रहित चावल हो गये उसे स्वित्न अन्न अर्थात्‌ सूखा अन्न 
कहते है। उसे पतीली आदि में अग्नि पर पका लिया तो उस 
आुक्त या भात तथा ओदन कहते हैं।जब प्राण चलते चलते 
श्रमित हो जाते हैं, तब उन्हें आहार की आवश्यकता अनुभव 
होती है, उसी आवश्यकता का नाम बुभुक्षा या भूस हे। भोजन 

की इच्छा का ही नाम बुभुक्षा हे । हम जो श्वास प्रश्वास लेते हैं. 
इससे बात कुपित होती है नेत्रो के सम्मुय अन्धकार छा जाता 

है। तभी क्षघा लगती है | छुधा लगने पर कुछ भी अच्छा नहीं 

लगता । ज्यॉ-ज्यो क्षुधा तीत्र होती जाती है त््योस्यों टुःख बढता 

जाता है। कछ्ुघा से बद़कर कष्टदायी कोई वस्तु नहीं। समस्त 

काय एक सुद्दी अन्न जब पेट से पड जाय तभी अन्छे लगते है ) 

मूस में भजन भी भाता नहीं है, क्ह्यवत हे-- 
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भूसे भचन न होइ गुपाला। यह ले अपनी कठी माला ॥ 


सम्पन्न पुर॒षा को भूस के दु स का अनुभय नहीं होता । क्योंकि 
वे भूख लगने के पटिले ही नाना पदार्थों को पेट मे ढूँसते रहते 
हैं। वे सुलकर पूरी भूय लगने डी नीं देते । भस लगे न लगे। 
प्रात थे जलपान कर ही लेत॑ हैं। मध्याद मे भॉति-मॉति के 
पदार्थ कठ तक भरकर सा लेंगे। तीसर समय पुन जलपान, 
बीच नीच में भी साते पीते रहेगे | राजि मे भर पेट व्याल और 
सोते समय गांढा-गाढा दूध ऊपर से | ऐसे लोग भूख का स्वाद 
क्या जाने | मूस का स्ताद तो अनिकेतन, असग्रही, यय्च्छा 
लाभ सन्तुप्ट भिछुक ही जानता हे । 
गगा किनारे उन दिनों बडे बडे पिरक्त महात्मा बिचरते रहते 
थे । गगा झिनारे के गायों में रहने वाले उन्हे बडी श्रद्धा से मित्ता 
देते थे । गगा किनारा तिरक्त साधु महात्माओं का रानपथ था। 
बहुत से साधु सत गगा किनारे इसी आशा से छुटिया बनाकर 
रहते थे, कि हमे आते-जाते मटात्माओं के आतिथ्य का देव दुलेभ 
अवसर प्राप्त होगा, बहुत से धनिक गया किनारे अन्न क्षेत्र लगा 
देते थे । गगा किनारे घूमने वाले माहात्मा भूसे नहीं रहते थे। 
अब तो गगा किनारे पेदल महात्मा जाते ही नहीं। रगा किनारे 
के एक ग्राम का ग्रामीण कह रहा था, गगानी की धारा कम हो 
गयी उसका हमे उतना दुस नहीं। दस तो इस बात का हे 
कि साधुसन्तों की धारा जो गगा फिनारे बहती थी वह बन्द हो 
गयी | बहुत से पिरक्त तो ऐसे होते थे, कि वह भूस लगने पर 
सद्गृहस्थों के छार पर जाकर मिक्षा मॉग लाते थे। कुछ ऐसे भी 
होते थे, जो याचना नही करते थे। अयाचित भाव से किसी ने 
स्वय पिला दिया तो खा लिया नहीं तो भूखे ही रद जाते थे। अन्न 
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के यथा स्शद को तो वे अयाचक ही जानते थे। क्योकि स्पाद 
पदाथों में नहीं हे | स्वाद तो अस में है, जितनी ही खुलकर तीजत्र 
भूस लगेगी, उतना ही अन्न मे स्वाद आवेगा। 

एक महात्मा अनगबोधाश्रमजी थे, उनके गुरु स्वामी इृष्ण 
बोधाश्रमजी थे। १०० यर्ष की अवस्था में भी वे हष्ट-एुष्ठ थे। 
अपने जीयन में जैंने स्वामी अनंगयोभाश्रम के समान दूसरा 
कोई तिविछ्ु नहीं देया। ज्येए.-ठ बेशास्र की धूप में गगाजी की 
बालू इतनी गर्म हो जाती हे कि उसमे चना डालो तो भुन जाय । 
ऐसी दोपहर भी थे दिन के १० बजे से ४ बजे तक गरम वाल, में 
बेठे रहते थे । मैसे के चर्म की भाँवि उनके शरीर की साल हो 
गयी थी । मेरे ऊपर उनकी बडी कृपा थी, कुछ टिन जब मुमे भी 
त्याय का भूत सवार हुआ तो मैं उनके साथ-साथ नगा घूमा था | 
वे किसी से भिक्षा की याचना नहीं करते थे । क्सी ने दे दिया 
तो सा लिया नहीं २-२, ३-३ दिन भुखे ही रहे आत्ते । 

(शेप श्रगले खण्ड में ) 





पाठकों की जानकारी के लिये यह बताना आवश्यक हे वि 
कथायातों पहिले छप जाती हे । संस्मरणादि को एक फरमा छोड 
देते हैं। जब खंड छपकर तेयार हो जाता हे, तो अन्त से संस्करण 
वाला अंश छपता हे । इसी से कभी-कभी कथा अधूरी रह जाती 
है। इसीलिये ये संस्मरण अथूरे रह गये | विवशता के लिये पाठक 
क्षमा करें। 

हर +>लेसक 
२ 


गीता माहतत्म्य 
[ १८ ] 


बराध्यमानोउपि मद्भक्तो पिपयेरजितेन्द्रियः | 
प्राय; प्रगल्भया अकत्या विपयेर्नामिभूयते ॥ 
(श्री माग० ११ स्व्ृ० १४ भ० १८ इलो० $ 
छष्पय 
कैसे ह यह चिच ओर प्रभु की लगि जावे। 
जए, तए, पजा, शठ, भ्यान सयम रगि जावे ॥ 
फिर हू भारय अधीन विषय सन तें न भुलावें। 
दिव्य भोग भयवाई तवाहि ग्रभ पार लगावें॥ 
गीता को अ्रध्याय वर, दिव्य अठारहवोँ कहथो। 
भक्त सतत तिहि पाठ करें, खरय और प्रभ पद लहयो ॥ 
यह जीव न जानें कब से कितनी योन्रियो मे भटक रहा है 
किन किन जन्मो के कितने क्रितने संस्कार इसके सचित कोप में 
एकत्रित है। किस जन्म मे कोन सा सस्कार जागृत हो जाय, इसे 
हैब के अतिरिक्त कोई जानता नहीं | जीउनमुक्त हो जाने पर भी 





# श्री भगवान्‌ उद्धव जी से कह रहे हैं--- उद्धव ! मेरा कोई भक्त 
है ध्रभी उसने इद्धियों को जीठा बडी, ससार के विषय उसे बार-बार 
बाघा पहुँंचाते हैं, ऐसा वह भी मेरी प्रबल्म भक्ति के हारा विषयों से 
पराजित नही हीता 7 


( १६ ) 


आरूध कर्म भोगने ही पडते हैं। न जाने किस जन्म के पुण्य के 
डद॒य हो जाने पर घोर से घोर पापी की भी बुद्धि सहसा सदशुरणों 
मे लग जाती हे और कभी-कभी महान्‌ से महान्‌ पुण्यात्मा की भी 
प्रवृत्ति पाप कर्मों में देसी गयी हे। इतना सत्र होने पर भी 
कल्याणत्य पुरुष की कभी दुगेंति नही होती | मन को जप, तप, 
पूजा, पाठ, नियस सयम, सजन कीतेन से लगाये रखे, तो कभी न 
कभी समस्त सस्‍्कारों का नाश होकर भगवान्‌ के समीप पहुँच 
ही जावेंगे। अत* सदा सर्वदा शुभ कर्मा मे-परमाथथ के साधनों 
मे-लगे ही रहना चाहिये । भगवान्‌ की शरण लेने पर शन शने* 
सभी सस्कार समाप्त हो जाते हैं । 

महाराज वलि धमोत्मा कैसे हुए। वे पृर्वजन्म में एक बडे 
भारी जुआरी थे । एक दिन जूए मे बहुत-सा द्रव्य जीता। उनका 
शक वेश्या मे अत्यन्त ही अनुराग था। द्रव्य आ जाने पर उसे 
प्रसन्न करने, उसके लिये फल, फूल माला, इन, वस्त्र, नेबेय आदि 
लेकर उसकी पूजा करने चले । जाते समय मार्ग मे पेर रपटने से 
गिर गये, किन्तु पूजा की सामग्री नही मिरी। बह रपटना उनके 
लिये वरदान हो गया। देवयोग से जहाँ रपटे थे, वहा शिंयजी का 
मन्दिर था। उन जुआरी महोदय की बुद्धि बदल गयी । थे सोचने 
लगे--“णएक पण्यक्ली के लिये मैं क्‍यों ये बस्तुएँ ले जाऊँ ? इनसे 
शिगजी का ही पूजन क्‍यों न करूं ?” ऐसी सद्वुद्धि आने पर 
डन महाभाग ने उसी सामग्री से शिवज्णी का पूजन क्रिया | मरने 
पर इस पुण्य के प्रभाव से वे एक प्रहर को इन्द्र हुए। उन्होंने 
इन्द्र होते ही स्वर्ग की बहुमूल्य वस्तुएँ छषिया को दान कर दीं। 
वे इस दान के प्रभाव से धमोत्मा असुरेन्द्र वलि हुए । 

यलि इतने ज्ञानी घर्मोत्मा, परोपकारी तथा सत्यपरायण 
हुए, कि भगवान्‌ ने उन्हीं के निमित्त जिविक्म-धामन अवतार 
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धारण करके उनके द्वार पर भीय मॉगी ) सनस्वरी धर्मोत्मा राजा 
ने अपना सर्येशय दान कर दिया। जिसे एफ यार भी भगवान 
के दर्शन हो लात हैं, उसकी सदा के सिय मुक्ति हो जाती ह | 
मसहारात यर्ति नल तो सपरिय्रार भगयान के उर्शन ऐिये, उनके 
बलोफक्य परायन पादपओं यो पसतारा, पाठ प्रता की, उनसे सभापण 
किया आर उन्हे सर्यस्य दान करके श्रा मसमपेण भी जर ठिया। 
इससे उतकी मुक्ति हो जानी चाहिये, फिन्तु बे ससार से उसी 
जन्म में मुक्त नर हुए । इस इन्द्र का कार्यय्ाल समाप्र होने पर 
महाराज्ञ पलि पहिले इन्द्र बनेंगे, तय कहा जारर भुक्त होगे। 

बात यह हो रि गीता में भगयान्‌ ने कहा हे--“कि कम 
फिसरूमेंति करयोडप्यत मोदिता,” कोन सा कर्तव्य कर्म ह ओर 
कान-सा न करने योग अक्तंव्य कम हे, इस त्रिपय में चडेन्बडे 
पिद्दानू भी चक्षर मे फेंस जाते हैं । त्याग, शम, दम, तप, दान, 
धर्मोदि जो सदूगुण हें, देसने मे दो व्यक्ति एक-सा ही कम करते 
हुए दृष्टिगोचर होते हें, किन्तु उनशा परिणाम भानना के अनुसार 
भिन्न भिन्न द्ीता हे । एक कथा हे-स्वर्ग के हार पर प्रहरी पेढे 
रहते है, जो भी धर्मात्मा पुरुष जाता है, उसके धर्म का लेसा 
जोसा उन ग्रहरियों का मुरपय अधिकारी सभापाल जानकर उसे 
मीवर प्रयेश करने की अनुमति देता हे। स्वर्ग के वार पर एक 
समरत शाल्वों का ज्ञाता महान लेसक पहुँचा। उसने कटा-- 
“पस्तरगे के द्वार को सोल दो, जिससे मे उसमे प्रवेश कर सकूँ ।”? 
रे समापाल ने पृथा--“आपने कॉन फोन से पुण्य कम किये 
हे?! 

शात्ल्‍रत्ष पडित से कहा--/जीयन सर मैंने धर्म शाल्यो का 
अध्ययन किया हे, एक एक शब्द पर गम्भीरता से विचार क्रिया 
डे, उनके अर्था का आलोडन किया हे, उन पर तके वितक किये 


(( २१ ) 


हैं, दूमरे शाल्लों का सण्डन-सण्डन किया है, बडे-बडे ग्रन्थों को 
लिखा हे ? क्या ये पुण्य कार्य नहीं है ? इन कर्सों के दारा क्या 
मैं स्वर्ग का अधिकारी नहीं हों सकता है १९ 

सभापाल ने कहा --“ये कर्म तो अवश्य ही अच्छे हैं, किन्तु 
आपने इन कर्मा को किस भायना से कैसे क्या हे, इसके लिये 
मुझ्ठे चित्रमुम जी से पूछना पडेगा। क्‍योंकि थे ही अपने दृतो के 
द्वारा प्रत्येक व्यक्ति के गुप्त से गुप्त कार्या के शुप्त से गुप्त भावों 
के निरन्तर चित्र लिवाते रहते हैं, इसीलिये वे चित्रगुष्च कहलाते 
हैं । यदि आपने अजितेन्द्रिय होकर केयल्ल अपना व्ययसाय 
चलाने को शात्रो की आलोचना प्रत्यालोचना की हे, तो आपको 
दूसरा फल्ल मिलेगा ओर फेवल धार्मिक भायना से प्रभु की प्रीति 
के निमित्त शाल्रों का अध्ययन किया हे, तो उसका दूसरा फल 
मिलेगा ।” 

समापाल ओर शास्रक्ष में ये बातें हो ही रही थी, कि उसी 
समय एक पुरोहित जी भी आ गये। उन्होंने समापाल से 

द्वा--“क्या मुझे भीतर जाने की अनुमति मिलेगी ?” 

सभापाल ने पूछा--/“आपने कौन-से पुरय कर्म डिये हैं १" 

पुरोदित ने कद्दा--जीवन भर मैंने पूजा पाठ किया है, 
लोगों से यज्ञयाग धमोलुप्ठान कराता रहा हूँ। देवताओं की पूजा 
करते-कगते मेरी आयु व्यतीत हुईं है। पवित खोयों का, परम- 
पायन वेद्‌ मन्‍्त्रों का उच्चारण करते-करते ही मैने सम्पूर्ण समय 
बिताया हे, क्या स्प्गे से प्रयेश करने के निमित्त ये पुण्य चार्य 
पर्याप्त नही है ११ 

सभापाल ने कहां --/इस विपय में भी मुझे चित्रग॒ुप्तजी से 
पूछना पडेगा। यदि आपने अपनी आज्ीपिका चलाने के निमित्त 
अज़ितेन्द्रिय होकर इन शुभ कर्मों थो कराया है, त्तो आपको 
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दूसरा स्थान मिलेगा और यदि आपने जितेन्द्रिय होकर निस्तार्थ 
भाव से इन कर्मों का आचरण शजुष्ठान किया है, तो अन्य 
स्थान मिलेगा ।" 

डर्पी समय एफ दीन हीन साधारण-सा कृपक आफऊर खड़ा 
हुआ | उप्तने नमश्नता से कहा--“फ्या स्तर्ग का छार मेरे लिये खुल 
सकता हे १? 

सभापाल ने पूछा--“आपने कोई पुण्य कर्म ऊिया है 7”? 

उसने कद्ा--“मैं दोन दीन पुण्य कर्य भला क्या कर सकता 
हैं, मेरे पात्त इतना द्रव्य ही नहीं था, कि दान पुण्य कर सकूँ, मठ 
मन्दिर बनवा सकूँ, दीन दुसियों का ठुस दूर करूँ मैने तो केवल 
जैसे-सैसे कप्टपूपऊर अपना पेट ही भरा है, हा मैंने किसी को 
यथाशक्ति कप्ट नहीं पहुँचाया, अधर्म से द्रव्य पैदा नहीं किया है, 
मेरे द्वार पर जो अतिथि आ जाता था उसे मैं स्वयं भूसा रहकर 
भोजन दे देता था, सोने को स्थान दे देता था| इसके अतिरिक्त 
मुझसे कोई पुण्य कार्य नहीं बना ॥? 

रूभापाल ने कहा;- पधारिये-पधारिये इस बिपय मे भुमे 
चित्रगुप्त से सम्मति लेने की आवश्यकता नहीं। आप बड़ी 
प्रसन्नता से स्पर्ग से प्रवेश कर सकते हैं ।” 

इस कथा का सार इतना हो है, कि पुण्यकर्मों का फल भी 
भावना के दी अजुसार मिलता है, यदुवंश में एक सहख्तजित्त्‌ 
नाम के बड़े दानी राजा हुए है | उन्तके पुत्र शतजित्‌ हुए । महा- 
राज सहख्न॒जित्‌ जब स्वर्ग सिधार गये, तो उनके पुत्र शतजित्‌ 
राज्य के अधिकारी हुए। लोगो ने उनसे निवेदल किया-- 
“राजन ! आपके पिता महान दानी थे, उन्होंने बड़े भारी-भारी 
दान किये। आप भी उन्हीं की भाँति दान देकर विपुल कीर्ति 
कमाइये ।”? 
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राजा ने कह्य--“देसो, भाइयों ! मेरे पिता अवश्य दानी थे, 
उन्हीने बड़े-बड़े दान किये, इस वात को मैं जानता हूँ। किन्तु 
शनके दान का परिणाम क्या हुआ इसे जाने विना मैं दान सहां 
ऋरूंगा | पढिले मुझे इस चात का पता लगाना है, कि उन दानो 
से मेरे पिता की क्‍या गति हुई ।” 

बहुत से ऋषि ऐसे होते हैं, जो अपनी तपस्या के प्रभाव से 
इसी शरीर से स्वर्ग जा सकते हैं. और फिर ज्यों के त्यों सशरीर 
लौट आ सऊते हैं। ऐसे ही एक ऋषि को शतजित्‌ ने अपने 
पिता की गति जानने को स्वर्ग भेजा । 

ऋषि स्वर्ग गये और लौंटकर उन्होंने आकर कहा---“राजन्‌ ! 
आपके पिता को एक घड़े मे बन्द करके उन्हे बड़ी-बड़ी यातनायें 
दी जा रही हैं. ९? 

राजा ने पूछा--“भगवन्‌ ! इतने भारी दान करने वाले लोक 
विश्रुत मेरे पिता को ऐसी भारी-भारी यातनायें किस अपराध पर 
दी जा रही हैं १? 

ऋपि ने कदा--“राजन्‌ | आपके पिता ने दान तो अवश्य 
किये थे, किन्तु थे समस्त दान प्रजा को भॉति-भोति की यातनायें 
देफर-अन्याय अधर्म से धन एकत्रित करके-उसी धन से झिये 
थे। अन्यायोपार्जित धन से किये हुए दान का यथार्थ फल मिलता 
नहीं । जो न्‍्यायोपानित धन से दान किया जाता है, बह चाहे. 
स्गल्प ही दान हो, उसका सहान फल होता है ।” 

जीवो के अनन्त जन्मों के सचित कम अतिरिक्त कोप में रसे 

रहते है। किस समय कौन-सा पुण्य उदय हो जाय कीन-सी 


है 223 


भावना जागृत हो जाय इस्े्कोई हे ् राज वलि ने 
अपना सर्व॑स्य डान हित मी सी केक उयक्ति रो 
नदी ख्वय॑ साक्षातू व्रिशिक्रिम “है ककर को) भंगेवजु के केदें दरोन 
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ही नहीं दिया, उससे हाथ फैचाऊर भी दान लिया। फिर भी 
उनकी अधोगति हुई सुतललोंक मे अय तक निवास फर रहे हैं । 
यव्पि वहाँ उन्हे स्वर्ग से भी अधिक मुख है, भगवान स्पय हवार- 
पाल वनकर उनका पटग देते हैं, फिर भी लोक तो श्रमुरों के 
रहने का नीचा ही है । यही नहीं आगामी भन्वन्तर मे थे इन्द्र फे 
पद को अलऊत फरेंगे। एक मन्धन्तर इन्द्रपद का सुगम भोग कर 
वे मुक्त शोंगे। क्योकि इन्द्र नने की उनकी पहिले की वासना 
थी, भगवान समस्त बासनाओं को पूर्ण करके ही परमपढ प्रदान 
करते हं। मचारात्र मुचुकुन्द को भगयान्‌ के साज्षात्‌ दर्शन हो 
गये, क्िर भो उन्हे अगले जन्म में ब्राह्मण होना पडा। भर बज्ी 
को भी भगयान के दर्शन हो गये थे, उन्हीं के निमित्त भगयान ने 
अपयतार भी धारण क्रिया | फिर भी ३६ सहम््र वर्षों तक उन्हें 
प्रृथ्यी पर राज्य करना पडा ओर अप तक भी वे सप्तर्पि लोक 
से ऊपर भ्र्‌ बलोक में नियास कर रहे हें। शुद्ध भाव से प्रभु की 
प्रीति के मिमित्त शुभ कर्मों का अनुप्ठान करते रहने से भगवान्‌ 
जीव का समसस्‍्त्र वासनाओं का मूलोन्छेदन करके उसे परमपद 
बत अधिकारों उना लेते हैं । यहो बात गीता के अठारहयें अध्याय 
के माहाम्य से सिद्ध होतो है । 

सूतजी कहते हैं. -“मुनियो ! लक्ष्मीली के पूछने पर भगवान्‌ 
पिष्णु ने ओर पारेताजी के पूछने पर सदाशिव भोलेनाथ ने जेसे 
पावताजो को गोता के अठारहवें अध्याय का माहात्म्य सुनाया 
उसी को मै आपको सुनावा हूँ” 

पार्यतीजी ने कहा--/भययन मैंने आपके श्रीमुस से अब तक 
श्रीमड्रगयतगांवा के सत्रह अध्यायों का तो माहात्म्य श्रवण कर 
लिया, अब कृपा करके मुझे समसे अन्तिम अठारहवें अध्याय 
का माहात्य ओर सुना दें ।”? 
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शिवजी ने कहां--“देबि ! तुमने यह बहुत ही उत्तम प्रश्न 
स्या | इससे मुझे अत्यन्त दी आनन्द हुआ। तुमने यह प्रश्न 
पूछकर मेरे ऊपर बडा भारी उपकार जिया ।”? 

पार्वती ने कहा--क्यो प्रमो | इस प्रश्न में ऐसी कौन-सी 
बात है. १९ 

भगवान्‌ सदाशिव बोले--देवि ' भगवत्तगीता का अठारहवों 
अध्याय समस्त शास्त्रों का सार है। इसका माहात्म्य आनन्द की 
चिन्मय धारा बहाने धाला छे। यह भच रोग को हरने के लिये 
सर्वोत्तम रसायन है | त्रिविध तापो से सम्तप्त प्राणी संसार की 
यातना रूप जाल में फँसे हुए हैं, उस जग जाल को छिल्न मित्र 
करले बाला गीता का अठारहवाँ अध्याय और उसका महान 
महत्वपूर्ण मनोहर साद्गात्म्य है। यद अविवेक को नाश करने 
बाला विशेकमयी लता का मूल है, संसार की विपत्तियो को हरने 
बाला त्रिशूल है, परम-पावन गीता-गगा का कमनीय वृल है, यह्‌ 
प्रभु के परमपावन पादप की धूल है, जो गीता के इस अन्तिम 
अध्याय का प्रेसपूर्वक निरन्तर पाठ करता है, उसके लिये संसार 
में कुछ भी दुलेभ नहीं | इसके पाठ को सुनते ही यमदूतो की 
गजेना दूर हो जाती है, भव बीज भुन जाता हे। ऐसे इस दिव्य 
अध्याय के दिव्य माहात्म्य को मैं तुम्हे सुनाता हूँ, इस तुम दत्त- 
चित्त होकर ध्रवण करो ॥” 

शिवजी कह रहे हैं--'हे गिरिलेशनन्दिनि ) गीता के अठा- 
रहये अध्याय के निरन्तर पाठ फरने चाले घुरुष के सम्बन्ध की 
एक कथा है, उसी से अठारहवें अध्याय का साहात्म्य जाना ला 
सकता है. |”? 

सुमेरुगिरि के शिस्तर पर इन्द्र की अमरावती नाम छी एक 
परमपावन पुरी है।उस पुरी मे पापी पुरुष अवेश नहीं कर. 
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सफते | पुण्यात्मा पुरुषों के लिये ही उसके द्वार खुलते हैं । उसी 
पावन पुर्री में समस्त देवताओं के राजा इन्द्र अपनी पत्नी सती- 
शची देवी के साथ निवास करते हैं। यह दिव्य पुरी पूर्व काल में 
विश्वकर्मों द्वारा बनायी गयी ह। देवराज इन्द्र त्तीनो लोको के 
स्मामी हैं। समस्त देवता, गंधव तथा ऋषि मुनि उनकी स्तुति 
करते हैं। जो पुरुष सौ यज्ञ करते है, वे ही इन्द्र पद के अधिकारी 
माने जाते हैं । इसीलिये इन्द्र का एक नाम शतकरतु भी है। इन्द्र 
शक मन्वन्तर तक चैलोक्य के ऐश्वय का उपभोग करते हैं । एक 
मन्वन्तर वीत जाने पर ये इन्द्र बदल जाते हैं, दूसरे इन्द्र इनके 
स्थान पर आ जाते हैं । कभी-कभी ऐसा भी होता है, कि किसी 
राजा ने सौ यज्ञ कर लिये तो वह भी इन्द्र चन जाता है, अतः 
इन्द्र अपने इन्द्रासन की रज्ञा के लिये किसी को सौ यज्ञ करने 
नहीं देते । बीच में किसी भी प्रकार कोई न कोई विज्न उपस्थित 
कर देते हैं। कोई बहुत बड़े पुण्यात्मा स्वर्ग मे आ जाते हैं, तो 
इन्द्र उन्हे अपने सिंहासन का आधा भाग दे देते हैं, उन्हें अपने 
चराबर ब्िठाते हैं । इन्द्र तीनों लोकों के समस्त ऐश्वय का उपभोग 
ऋरते हैं । समस्त यज्ञो में भाग ग्रह करते हूँ | अप्ि उनका मुख 
है, उसी के हारा थे हवि को अहण करते हैं। उनकी समा में 
सदा अप्सरायें रृत्य करती रहती हैं, गंध गाते हैं, ऋषि झुमि 
ख़ुति करते है । 
एक ईिन इन्द्र अपनों सभा मे शची के सहित सुस्त पूवक 
विराजमान थे । देवताओं से बिरे ऋषि मुनियो द्वार सेयरित 
औैलोक्याविपति शचोपति शतकतु अपने रत्व जटित सिंहासन 
पर अपनी गिथा से हँस-हँसकर बातें कर रहे थे, उसी समय ये 
क्या देखते हैं, कि भगयान्‌ विप्ु के दूत चले आ रहे हैं, वे सबके 
सब चतुभुंज हे, दिव्य मुकुट धारण किये हुए गले में बनमाला 
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पह़िने दिव्य पीताम्पर पढिने एक पुण्यात्मा पुरुष को यडे सत्वार 
से इन्द्रामन की ओर लिये चले आः रहे हे । 

अपना ही ओर भगनान्‌ प्िणु के दूतो छारा सेवित परम 
तेतस्प्री ठिव्य पुरुय को आता देसकर, इन्द्र तो उसके वेज को 
देसकर हफ्के यक्के से रह गय । उस नयागत तेजस्वी लिव्य 
पुरुष के तेच से तिरस्कृत होकर इन्द्र सहसा अपने सिंहासन से 
लुडक फर मड़प मे आऊर गिर गये। उन्‍्ह अपने शुरीर की 
सुधि बुषि नहीं रही । देयरात् इन्द्र के सेवकों ने वड ही 
सत्कार सहित उस नयागत दिव्य पुरुप को इन्द्रासन पर निठाया। 
इन्द्र का मुकुंट उतार कर इस दिव्य पुरुष के मस्तक पर धारण 
कराया | उत्तके सिर के ऊपर छत तन गया । सेवक चेंयर डुलाने 
लगे, देगगनायें उसके स्वागत के लिये दिव्य नृत्य करने लगीं, 
उप्तकी स्तुति के गीत गाने लगीं। सभी देउता उसकी आग्ती 
उतारने दागे। ऋषि महर्पियों ने चेद मंत्रों फे उच्चारण से उसे 
मॉति भाँति के आशीबोद ढिय | गन्वबंगण अपने अपने चायों 
को एफ स्पर में मिलाकर उसरी प्रशसा मे गायन करने लगे । 

अब इन्द्र को चेतना हुई उसने देसा, मेरे मिंहासन पर तो 
एक दूसरा व्यक्ति इन्द्र बना हुआ बेठा हे ओर इन्द्र पद के सभी 
भोगा का उपभोग कर रहा हे, तय उसने समीप में यठे हुए अपने 
गुरु इृहर्पति जी से पूछा--“शुरूढेय ! क्या इस व्यक्ति ने सो 
अश्यमेघ यज्ञ किये हैं ९९? 

ब्रृन्‍स्पति जी ने कह्य-- सो यज्ञों की थात तो प्रथक रही 
इसने तो एक भी यज्ञ नहीं किया 7? कर 

तब इन्द्र ने पूछा--“इसने पिपासित पुरुषों का पानी पिहधने 
के लिये पापन पोसल (प्याझऊ) लगयाकर पथिको को पानी 
पिलाने का प्रयन्ध किया होगा ? पशु पक्ती पुरुषो तथा अन्य जावों 
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के पानी पीले को पोसरे खुदवाये होंगे ? सातरपथ से पथ्िकों को 
विश्ाम करने तथा फल फूलों का उपभोग करने बट, पीपर, पाकर, 
आम, जामुन आई के पत्रित्र वृत्त लगयाये द्ोगे ? श्राल पडने 
पर भस से व्याकुल नरनारियों को प्रचुर मात्रा मे अज जितरित 
कराया होगा ? अथपा पुण्य तीथाँ में अनसत्र सुलयाये होंगे ? 
पिद्वान्‌ ब्राह्मणों के निवास के निमित्त सभी आपयश्यक सामभियों से 
युक्त मघन बनवाकर दान क्यि होगे? या यिद्यार्थिया वों अत 
देवर उनके विद्याध्यन का ग्रवन्ध किया होगा ? अथवा देव मदिर 
बनवा कर उसभे सेवा पृता, उत्सयादि के निमित्त विपुल मात्रा 
से द्वय व्यय करके उसके समस्त व्यय का पयन्ध किया टोगा ? 
ऐसे ही ओर भी अनेकों पुण्य कार्यो के करने से प्राशियों को 
स्त्र्ग की प्राप्ति होती हे, इसने इनमें से कोन कोन से कार्य 
फ्यि हे २? 

देवगुरु बृहस्पतिजी ने कहा--“देवराज ! इनमें से इसने कोई 
भी कार्य नहीं किया ।!? 

इन्द्र ने पूछा--/तब यह मुझे तिरस्कतत करके इन्द्र पद का 
अधिकारी किस कारण वन गया 7? 

व्रहस्पतिजा ने क्‍हटा--“हे अमरेश | इस रहस्य को तो में भी 
नहीं जानता । चलो, क्षीरशायी भगवान्‌ पिष्णु से इसका वारण 
पृद्धे ! 

यह सुनरर अपने गुर को साथ लेकर इन्द्र न्ीरसागर में शेप 
शेया पर शयन करने वाले भगयान्‌ विप्सु की सेया में समुपस्थित 
हुए कहॉ जाकर उन्होने क्मलावान्त भगवान्‌ पिष्णु के पादपझों 
मैं प्रेमपृर्वक प्रणाम किया और दोना हापों की अज्जलि वॉयकर 
विनम्र भाव से निवेदन क्या--्रभो | में अपने इन्द्रासन पर 
अपनी पत्नी के सहित देववाओं से घिय बेठा था, कि सहसा 
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आपके पूजनीय पार्पदी से सेवित एके परम पुण्यात्सा पुरुष आया, 
उसके तेज से हृतप्रश होकर सें सिहासन से नीचे गिर गया और 
वह मेरे इन्द्रासन पर श्रासीन हो गया। में अपने चैलोक्प के 
साम्राज्य से किस कारण भ्रप्ट हे गया ? मैंसे तो आपकी प्रसन्नता 
के निमित्त प्रययाल में सी यज्ञो का अनुष्ठान जिया था, उसी के 
परिणाम स्यरूप आपने मुझे सुर दुलेम इन्द्र पद प्रदान किया 
था, मुझे एक मन्वस्तर इस पढ़ पर आसीन ग्हना चाहिये था, 
किन्तु में देसता हूँ, इस समय इन्द्रासन पर एक अन्य ही व्यक्ति 
बैठा हुआ हे। उसने ऐसा कौन-सा सत्कर्म किया है, जिसके 
कारण बह मुमे तिरस्कृत करके स्वय ही इन्द्र चन घेठा ९? 

इन्द्र की वात सुनकर क्षीरसागर बविह्मरी शेपशायी भगवान्‌ 
लक्ष्मीपति पोले--“ढेयराज । जिस व्यक्ति ने तुम्दारे इन्द्रासन पर 
अविवार कर रूप हे.। यज्ञवि उसने तीथे, जत, यज्ञ, दान तथा 
तपादि छल मी पुण्यप्रद कार्स नहीं क्यिे। फिर भी उसने एक ऐसा 
दिव्य कार्य किया हे, जिसके प्रभाय से तुम्हारा इन्द्रासन तो हे ही 
क्या, वह तो पस्मपद सोज्त का अधिकारी चन गया है ।”? 

इन्द्र ने पूछ्ला--“वह दिव्य कार्य कोन-सा हे दीनानाथ ।? 

भगयान्‌ ने कहा--“देबेन्द्र | वह व्यक्ति प्रतिदिन श्रद्धामक्ति 
तथा नियम से अर्थ सहित श्रीमद्भगयत्‌गीता के ५ शोको का पाठ 
फ़िया करता था । इस नियम मे जीवन पर्यन्त उसने कभी प्रमाद 
नही किया । उसी के पुण्य प्रताप से उसका ऐसा तेज हो गया 
है। बह तो मोक्ष प्रात कर सकता था, किन्तु उसके मनमे पहिले- 
से सार्गीय सुझ्ो को भोगने की चासना था। इसलिये मस्णकाल 
में मेंने अपने दूतो को आजा दी, कि पढिले स्थ॒रगाय सु्ों का उप- 
भोग कराकर इसे फिर मेरे बेकुए्ठ लोक में ले आओ | सो, तुम 
इसे कुछ काल स्वर्गीय सु्ों का उपभोग करने दो ।” 
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सूतजी कह रहे हैं--.“मुनियो | भगवान्‌ के श्रीमुस से श्रीमदू- 
भगपत्गीता के अठारहवें अध्याय का ऐसा माहात्म्य श्रवण करके 
देवेन्द्र परम पिस्मित हुए | वे स्पर्ग में तो सत्संग अध्ययन कर 
नहीं सकते थे, क्योंकि स्वर्गलोक तो भोग भूमि हे । कमम्रनि तो 
यह प्रथ्वी ही हे । अतः इन्द्र ने ब्राह्मण का बेप धारण किया। 
वे ब्राह्मण बनकर फिसी ऐसे दिद्दान की सरोज में चले जो उन्हें 
श्रीमद्टगगवत्‌गीवा के अठारहवें अध्याय को पढा सके, डसका अर्थ 
समभा सके । सोजते सोजते वे दक्षिण दिशा में पुए्यतोया भगवती 
गोदापरी के किनारे पहुँचे | गोठ्मपरी के किनारे किनारे वे जा रहे 
थे, कि उन्दोने गोदायरी के तट पर परम पवित्र कालिका नाम का 
एक उत्तम नगर देसा | वहाँ तट पर ही भगवान्‌ कालेश्वर शिव 
का मन्दिर था, ज्ञिन भगयान्‌ ने काल का मद मर्दन क्या था। 
वहीं पर नर्मदा के तट पर वेदवेदाज्ञ पारगत परमदयालु धर्मात्मा 
एक पिद्वान्‌ ताक्कण बेठे हुए थे | वे बडे ही प्रेम से श्रीमद्धगवत्त 
गीता के अठारहदें अध्याय का पाठ कर रहे थे। 

ब्राह्मण वेपधारी इन्द्र कुछ काल तक चुपचाप बेठे हुए उनके 
पाठ यो सुनते रहे। जन वे पिह्ान ब्राह्मण पाठ कर चुके तब 
इन्द्र ने अत्यन्त श्रद्धाभक्ति के सहित उनके युगल चरणारतिन्दों में 
साषथ्ठाह्न प्रशाम जिया ।? 

आक्षण में आशीर्याद देते हुए पूछा--/बत्स ! हुम छुमसे 
क्या चाहते हो १? 

ब्राद्मण वेपधारी इन्द्र ने कहा--/भगयन्‌ ! में आपके श्रीमुय 
से श्रीमद्भगवत्‌गीता का अठारहयोँ अध्याय पढना चाहता हूँ ।” 

परम प्रसन्नता प्रकट करते हुए विद्वान ब्राह्मण घोले-- 
#विप्रवर | तुम बडे भाग्यशाली हो, जय अनेको जन्म के पुए्य 

जव्य दोते है, घब मनुष्यों की गीता पाठ में रुचि होती हैं और 
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बनमे भी कोई भाग्यशाली उसके यथार्थ अथे को जानने मे समथ 
होता हे. । मैं तुम्हें गीता का यथार्थ अर्थ सममाऊँगा।”? 
यह कहर थे ब्राह्मण बिप्र वेषधारी इन्द्र को गीता फे अठा- 
रहबें अध्याय का अर्थ समभाने लगे। कुछ दिन इन्द्र ने उन 
प्रिग्ान्‌ के चरण्णों से रहकर अठारहदें अध्याय का पिधियत्‌ अध्य- 
यन किया । 


जब थे सम्पूर्ण अठारहवें अध्याय को पढ़ चुके और उसके 
रहस्थ को भली-भोंति समझ गये, तो फिर उन्होने इन्द्रपढ ग्रहण 
की इच्छा नहीं की । उन्होने सोचा--“इन्द्रादि देवताओं का पढ 
तो बहुत ही तुन्छ हे यह भी एक प्रफार का रेशम का वन्धन है ।”? 
अत्तः गीता के अठारहवे अध्याय के ज्ञान से उन्होने श्री मगवान्‌ 
विष्णु का सायुज्य प्राप्त किया बें परमोत्तम घेकुएठ धास के अधि- 
कार। बन गये । 

शियजी कह रहे हैं -“सो पावंतीजी ! ऐसा हे गीता के अठा- 
रहये अध्याय का महान साहासत्म्य। जो नर-नारी इस माहात्म्य 
को श्रवण भी करते है, वे भी परमपुण्य के अधिकारी होते है सो, 
पार्बतीजी ! आपने जिस श्रकार गीता के प्रत्येक श्रध्याय का 
साहात्म्य पूछा और मैने उसके उत्तर में श्री लक्ष्मीजी के पूछने 
पर भगवात्‌ श्रीविष्णु ने जेसे सभी अध्यायों का माहात््य बताया, 
वह सम्पूर्ण कथा तुमसे कही । उसे सम कफर तुम भी श्रीमद्धगवत्‌ 
गीता के श्रवण, मनन तथा निदिध्यासन में अपने चित्त को 
लगाओ ॥7 

सूतजी कहते हैं--'म्रुनियों |! इस अक्ार मैने श्रीशिवोक्त 
गीता के अठारहो अध्यायो का माहात्म्य बताया। अब आगे 
आप और क्या पूछना चाहते हैं ९? 
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छप्पय 
इन्द्राववर7 इखस्ध॒ रिरर्जें नर इक आयों। 
हतप्रम सुरप्ति भये इन्द्रपए ताहि बिठायों ॥ 
विप्षु निकट एनि जाए एन्य्र पूछो तिहि सुरपति । 
गीता प्र ठक रहयों दयो उत्तर जब्र जयपति॥ 
सुनत इन्द्र घरि देह द्विज, शद्वारह अध्याय सुनि। 
स्व॒रग इच्द्रद तुच्छ यनि, पायो पद बैबुणठ पुनि॥ 
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